
Як говорити так, щоб маленькі діти слухали 
— Джоанна Файбер , Джулі Кінґ 

 

 

 

 

Практичний посібник для батьків, які намагаються ефективно спілкуватися зі своїми маленькими дітьми. 

В основі книги лежить припущення, що діти більш схильні співпрацювати і слухати, коли вони 

відчувають, що їх розуміють і цінують. Автори пропонують стратегії та техніки, які батьки можуть 

використовувати для позитивного, шанобливого та ефективного спілкування зі своїми дітьми. Книга 

охоплює такі теми, як управління емоціями, боротьба з суперництвом між братами і сестрами, 

встановлення меж і вирішення конфліктів. 


