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Книга, яка досліджує вплив технологій на сучасне батьківство та дитинство. Авторки розповідають про 

переваги та недоліки цифрових пристроїв для дітей, а також пропонують практичні поради батькам, як 

орієнтуватися в цифровому світі разом з дітьми. Вони обговорюють такі теми, як час, проведений перед 

екраном, соціальні мережі, безпека в Інтернеті та вплив технологій на розвиток дитини. Книга є цінним 

ресурсом для батьків, які прагнуть знайти баланс між перевагами та ризиками технологій у житті своєї 

дитини. 


